
SEC KURS 
 

BIOMECHANISCH KORREKT 
REITEN – BKR 

MIT DANIELA RAHN 
 

EINE UNGEAHNTE MÖGLICHKEIT DEN SITZ UND DAS SITZGEFÜHL 
DAUERHAFT ENTSCHEIDEND ZU VERBESSERN 

https://www.bkr-daniela-rahn.com/ 

Einmal mehr haben wir Daniela Rahn bei uns, eine tolle Gelegenheit 

 

 

  
Ort: Reithalle KV Winterthur, Riedhofstrasse 101, 8408 

         

Zeit: Montag, 11.11.24 und Dienstag, 12.11.24 

 

Kosten: SEC Mitglieder 150. Einzel-Lektion (mind. 1.5 Stunden 
erste Teilnahme danach jeweils 1 Stunde ) 

Anmeldung:  bis 1. November an : d.weidmann@bluewin.ch 

Ideal ist es zweimal zu reiten um das Gefühl zu vertiefen, 
Daniela Rahn arbeitet seit Jahren damit und nimmt sich Zeit 
den Sitz und die versteckten Schiefen aufzuspüren und zu 
eliminieren.  

Einige Kader Reiter haben schon mit ihr gearbeitet und sind 
begeistert vom Resultat. 

Für Fragen: 079 692 94 79 Doris 
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